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MISSATGE DE
LA PRESIDENTA

Ara que fa 20 anys…
... és el moment de ser agraïts, una vegada més,
amb totes les persones que han fet i fan possible
que la Fundació es desperti cada dia amb un
somriure per tirar endavant el seu projecte. Un
projecte que va néixer fa 20 anys de la iniciativa
d’un grup d’hospitalaris entregats a les persones
amb malaltia o disCapacitat, per intentar fomentar
la seva autonomia i plena inclusió en la societat i
per continuar la tasca de Lourdes durant tot l’any.
Malauradament, vivim en una societat que, a dia
d’avui, encara desconeix quina és la realitat
d’aquestes persones i quines són les necessitats,
les mancances i els reptes a què han de donar
resposta tant elles mateixes com els seus familiars
i educadors. Si no tens la sort de compartir el dia a
dia amb aquestes persones, no ets conscient de
totes les dificultats que han d’afrontar. 
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D’altra banda, encara avui, els mitjans de comunicació no fan gaire visible  aquest
col·lectiu i creiem fermament que a l’ administració  li falta un llarg camí per recórrer ja
que no fa prou per aconseguir que siguin ciutadans de ple dret. Les ajudes,
l’acompanyament, les iniciatives normatives i legals, van bastant per darrere de la
velocitat que comporten les necessitats d’aquestes persones i, en el nostre dia a dia,
estem veient com moltes famílies es queden soles sense poder avançar.  A part d’això, a
les entitats com nosaltres ens carreguen d’obligacions i, alhora,  ens deixen bastant sols
en aquesta responsabilitat que  ha de ser, sens dubte, compartida.



MISSATGE DE
LA PRESIDENTA

Puc afirmar de manera clara i contundent que,
si no s’està jugant la mateixa partida, és difícil
saber com fer que cada jugada sigui la correcta
per aconseguir l’objectiu comú que és i ha de
ser la millora de la vida de les persones amb
malaltia i/o amb disCapacitat.
Però bé, nosaltres no tirem mai la tovallola i
aquest escrit és, com canta Serrat, per celebrar
els nostres 20 anys i per agrair la feina i la
dedicació a tots els que han estat i estan cada
dia, de manera directa o indirecta, fent costat a
la Fundació. I molt especialment,  és un escrit
d’agraïment als nostres usuaris i a les seves
famílies que ens fan créixer com a persones, ens
ensenyen a estimar sense condicions, fan que
ens esforcem cada dia i no ens permeten baixar
la guàrdia ni un sol moment.
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La mare de la Fundació, l’Hospitalitat de la Mare
de Déu de Lourdes, va néixer per acompanyar
malalts i persones amb disCapacitat i nosaltres
hem nascut per continuar aquesta tasca i per
fer camí junts i acompanyats per les persones
amb disCapacitat que sempre són al nostre
costat i ens esperonen a tirar endavant la nostra
tasca. A ells i a tots els que llegiu aquestes
línies, gràcies!

Una abraçada i a seguir creixent junts.

Lourdes Petit
P R E S I D E N T A



PRESENTACIÓ

MISSIÓ

Som una entitat que des de fa 20
anys acompanyem persones amb
disCapacitat i acollim persones
amb una malaltia i la seva
família.
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VISIÓ

Volem esdevenir una entitat de
referència a Barcelona en el
nostre àmbit i contribuir a la
millora de la qualitat de vida i al
màxim desenvolupament de les
capacitats de les persones que
en formen part.

PRINCIPIS 

HISTÒRIA



Afavorir que les persones greument
afectades per malaltia o disCapacitat
puguin participar activament  en la
nostra societat.
Facilitar que les persones amb
disCapacitat puguin accedir a
l’habitatge amb els suports que
necessiten.
Oferir temporalment un allotjament
alternatiu a aquelles persones o
famílies que s’han de traslladar a
Barcelona per rebre un    tractament
mèdic.
Col·laborar amb altres entitats afins. 

Treballem per fomentar l’autonomia de les
persones amb disCapacitat o amb malaltia
per tal de garantir la seva plena inclusió en
una societat que volem més justa i
solidària. Els nostres objectius són:

La Fundació fa 20 anys que està alineada
amb els objectius de desenvolupament
sostenible .

OBJECTIUS
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47 %
35 %
11 %
7 %

38 %
58 %
2 %
2 %

LES PERSONES
QUE
ACOMPANYEM

SERVEI PISOS D'ACOLLIDA 
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H O M E S

D O N E S

PERSONES AMB MALALTIA

N E N E S

N E N S

PERSONES QUE EN TENEN CURA / ACOMPANYEN

H O M E S

D O N E S

N E N E S

N E N S

69

122



SERVEI CAE BERNADETTE
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H O M E S

45 %

D O N E S

55 %

De 30 a 40
50%

De 18 a 30
30%

De 40 a 50
10%

De 50 a 60
10%

 EDAT EDAT

De 30 a 40
50%

De 18 a 30
37.5%

De 40 a 50
12.5%

De 50 a 60
0%

RM Sever
66.7%

RM Profund
27.8%

RM Moderat
5.6%

PER DIAGNÒSTIC TRASTORNS ASSOCIATS

Afectacions motòriques
23.6%

Malalties cròniques
20%

20%

Afectacions sensorials
18.2%

Autisme
10.9%

Trastorn de conducta
5.5%

 20

LES PERSONES
QUE
ACOMPANYEM



SERVEI LLAR MONTJUÏC
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H O M E S

55 %

D O N E S

45 %

De 50 a 60
33.3%

De 30 a 40
22.2%

De 40 a 50
22.2%

De 60 a 65
11.1%

Més de 65
11.1%

 EDAT EDAT

Més de 65
30%

De 30 a 40
20%

De 50 a 60
20%

De 60 a 65
20%

De 40 a 50
10%

RM Límit
66.7%

RM Lleuger
27.8%

RM Moderat
5.6%

PER DIAGNÒSTIC TRASTORNS ASSOCIATS

Altres
39.4%

Malalties cròniques
24.2%

Trastorn de conducta
12.1%

Alteracions motòriques
9.1%

Demències
6.1%

Alteracions sensorials
6.1%

Trastorn de la personalitat
3%

18

LES PERSONES
QUE
ACOMPANYEM



SERVEI LLEURE RESPIR
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H O M E S

70 %

D O N E S

30 %

De 50 a 60
40%

De 30 a 40
35%

De 20 a 30
15%

De 40 a 50
10%

 EDAT

RM Moderat
55%

RM Límit
30%

Paràlisi cerebral
10%

Lesió medul·lar
5%

PER DIAGNÒSTIC

TRASTORNS ASSOCIATS

Alteracions motòriques
34.8%

Malalties cròniques
34.8%

Trastorn de conducta
17.4%

Alteracions sensorials
8.7%

Demències
4.3%

20

LES PERSONES
QUE
ACOMPANYEM



REVISIÓ DE VIDA
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H O M E S

80 %

D O N E S

20 %

De 50 a 60
100%

De 20 a 30
0%

 EDAT EDAT

De 60 a 65
100%

De 20 a 30
0%

Paràlisi Cerebral
100%

PER DIAGNÒSTIC

5

LES PERSONES
QUE
ACOMPANYEM



 
Som 24 persones joves que tenim formacions
diverses i que ens complementem de manera
que podem oferir tot allò que necessiten les
persones que acompanyem.

Estem en constant aprenentatge gràcies a les
formacions impartides per professionals
externs, però sobretot és gràcies als  
coneixements propis que ens transmetem i
compartim els uns amb els altres. 
Aquest any hem gaudit de 450 hores de
formació.

LES PERSONES
QUE ENS
ACOMPANYEN
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L'EQUIP PROFESSIONAL

Dones
62.5%

Homes
37.5%

De 20 a 30
54.2%

De 30 a 40
20.8%

De 40 a 50
12.5%

De 50 a 60
8.3%

De 60 a 65
4.2%



El secret per poder fer tantes activitats
inclusives i integrades a la comunitat són els
VOLUNTARIS que, amb la seva participació en
els diferents serveis,  fan de la Fundació un
lloc de trobada i acollida.
Un any més volem agrair-los el seu suport i la
seva col·laboració.
-Pel que fa al CAE Bernadette destaquem: el
suport diari a l'hora de dinar, l’acompanyament
setmanal a la piscina i a equinoteràpia, les
passejades dels divendres i les sortides a la
platja quan arriba el bon temps.

-A la Llar Montjuïc també comptem amb
persones voluntàries: un dia a la setmana ve un
grup de joves a jugar a la Play i a fer activitats
amb els ordinadors i les tauletes, els dimecres
sortim pel barri a berenar, anem al cinema... i
moltes coses més! Donem gràcies també al
voluntariat de la biblioteca del Poble Sec que
ens fa gaudir de meravelloses històries que ens
expliquen a partir dels llibres de la biblioteca .

LES PERSONES
QUE ENS
ACOMPANYEN
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LES PERSONES VOLUNTÀRIES



-També volem agrair la dedicació de les
persones voluntàries a les activitats de respir i
de revisió  de vida, sense elles no tindríem
prou mans per sortir i compartir plegats 18
dissabtes,  el 3r dilluns de cada mes, els
pelegrinatges a Lourdes i les activitats
organitzades per l'Hospitalitat. 
-Finalment, després de dos anys i mig de
pandèmia, comencem a recuperar el
voluntariat hospitalari amb els
acompanyaments a peu de  llit quan ens ho
sol·liciten. També ajudem a preparar la diada
de sant Jordi i les diferents activitats de Nadal
com els tallers o la preparació dels regals per a
infants de l'hospital els dies del Tió i dels Reis.
Enguany hi hem dedicat un total de 328 hores.
MOLTES, MOLTES GRÀCIESA TOTS I TOTES!
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LES PERSONES
QUE ENS
ACOMPANYEN

Dones
86.1%

Homes
13.9%Vol. Hospitalaris

33.8%

CAE Bernadette
27%

Llar Montjuïc
14.9%

Lleure - Respir
13.5%

Revisió de vida
10.8%



Aquest servei ha tingut famílies allotjades al
llarg de molts mesos durant la pandèmia i
aquest any, després de molt esperar, moltes  
d'aquestes persones han pogut rebre els
tractaments que esperaven i han pogut tornar
a casa. 

Aquest any hem acollit un total de 69 famílies
en els 5 habitatges d'acollida que tenim, això
significa un total de 19 famílies més que l'any
passat.

El 44,4% de les persones ateses necessitaven
un transplantament i el 9,3% han estat
persones que han rebut un tractament
d'immunoteràpia (CAR-T), la resta de persones
acollides han patit patologies diverses.

Pel que fa a la procedència, un 7,4% són de
Catalunya; un 72,6% provenen de la resta de
l’estat espanyol, sobretot de les illes Balears
(64,8%) i, finalment, un 10% provenen d'altres
països. 
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LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES

HABITATGES D'ACOLLIDA



L'any 2022 ha estat un any d'anar recuperant
l'activitat conjunta i deixar definitivament
enrere els protocols Covid. Així doncs, a  finals
del primer semestre, els diferents grups del
CAE vam tornar a compartir els espais
continuant amb el nostre programa d'activitats
i vam reprendre les activitats entre els
diferents grups, també vam poder recuperar
les sortides a museus o espais compartits com
parcs o platges.

A partir de setembre vam incorporar les
activitats compartides entre serveis i amb
famílies com són el cafè tertúlia, les xerrades,
la jornada CAE_LLAR o les portes obertes.
Des del mes de setembre vam recuperar  la
relació amb escoles i instituts i vam fer 4
activitats  amb la participació de 40 alumnes
de 4t d’ ESO. Aquestes activitats formen part
de la nostra manera de fer i ens ajuden a fer-
nos visibles i a donar a conèixer un col·lectiu
força desconegut entre adolescents i joves.
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CAE BERNADETTE

LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES



Per a la Llar ha estat un any ben especial,
després d'uns tallers amb l’actriu, directora i
productora Susanna Barranco,  els usuaris  van
ser protagonistes de l'exposició de fotografia
"LaMirada" dins del projecte de gestió cultural
Mousiké liderat per ella mateixa.

Un cop recuperada la normalitat hem pogut  
gaudir de diferents propostes culturals com
les de la sala Ideal, cinemes, museus... i hem
participat en actes culturals de la ciutat com la
celebració del dia  internacional de les
persones amb discapacitat, entre d’altres.
Una altra activitat que és molt agraïda és la
participació en accions de voluntariat com ara  
el gran recapte d’aliments i la col·laboració  en
el repartiment de  la revista de salut del barri.
Però les activitats més recordades i apreciades
són, sens dubte, les que es fan a l'aire lliure
perquè sovint van relacionades amb moments
compartits amb persones no tan vinculades al
servei, alguns exemples serien la cros de Sants,
la calçotada de l'Hospitalitat i l’ hípica.
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LLAR MONTJUÏC

LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES



La pandèmia ens va obligar a repensar el
servei, a rumiar sobre com podíem donar
descans a les famílies complint amb els
protocols i, després de donar-hi unes quantes
voltes, van sorgir els dissabtes quinzenals.  
Aquesta activitat ofereix a les famílies un espai
de descans de 8/ 9 hores durant les quals els
participants de l'activitat poden gaudir de la
ciutat i les activitats que ofereix.
Aquest és un servei/projecte petit, amb un alt
cost econòmic, però que és molt beneficiós
per a les famílies i és per aquest motiu que la
fundació ha pres la decisió de mantenir- lo.
Aquest any hem pogut oferir 20 dissabtes de
respir amb una participació d'entre 8 i 10
persones cada dissabte de manera que 15 de
les 20 persones que han format part del CAE
Bernadette han gaudit d'alguna d’aquestes
sortides. Per fer-ho realitat hem comptat amb
10 persones voluntàries al llarg de l'any a més
de les professionals que han pensat i portat a
terme l'activitat.
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LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES

LLEURE RESPIR



Des de 2002 aquest grup s'ha trobat
mensualment per parlar de temes relacionats
amb la Bíblia i temes d'interès per a ells.
Al llarg d'aquests anys  les persones
voluntàries han fet possible aquestes trobades.
Durant la pandèmia van haver de fer aquestes
trobades telemàticament, però aquest any ja
s'han pogut reprendre les trobades presencials
tot i que els serveis residencials on viuen
encara tenen moltes mesures de prevenció de
la Covid activades.
Aquest any el grup ha pogut participar a les
celebracions dels 20 anys de la Fundació, la
trobada amb amics del Nen Déu, i pel Dia
internacional de les Persones amb
DisCapacitat, des del Secretariat diocesà de la
pastoral per a persones amb discapacitat es va
organitzar una jornada : “Coneix-me per les
meves capacitats, no per la meva discapacitat”,
tot el grup de revisió de vida hi va participar.
Finalment han participat de la Celebració del
Nadal conjuntament amb totes les persones
que som Fundació Hospitalitat MD Lourdes.
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LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES

REVISIÓ DE VIDA



El 2022 ha estat un any important per a la
Fundació ja que fa 20 anys que portem a terme la
nostra tasca. 
Han estat 20 anys d'il·lusions  en què hem pogut
dur a terme molts projectes que encara
continuen. I aquest any no ha estat diferent. Des
de l'entitat hem organitzat algunes accions i actes
solidaris de celebració d'aquests 20 anys que ens
ajudaran a continuar un any més amb la nostra
feina.
Concretament hem organitzat un petit mercat
solidari gràcies a les aportacions de vestits i
complements cedits per amics i amigues de la
Fundació.
Al mes d’abril, el grup Ars tunae ens va    fer
gaudir d’ una hora i mitja de concert a la
parròquia de la Pau.
Per finalitzar els actes de celebració vàrem
compartir tota la família de la Fundació una visita
als camps de fruites d’Ametller Origen i vam
cloure la jornada amb un bon dinar.
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LES ACTIVITATS
MÉS DESTACABLES

CELEBRACIÓ DELS 20 ANYS



COMUNICACIÓ
I PARTICIPACIÓ

Un any més hem estat presents a
escoles i instituts, hem explicat què
és la disCapacitat, qui som, què  fem
i el perquè del voluntariat.
Seguim formant part de diverses
taules i xarxes per tal de donar
visibilitat i demanar que es tinguin
en compte els drets de les persones
amb disCapacitat i també els de les
persones amb malaltia.
Hem continuat publicant allò que
fem i allò que volem visibilitzar a les
xarxes on, a poc a poc, anem
creixent en nombre de seguidors!

777  seguidors

307 seguidors

661 seguidors
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LES XIFRES
2022

INGRESSOS 
964.908,81€
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25,42%
I N G R E S S O S

P R I V A T S
I N G R E S S O S

P Ú B L I C S

74,58%

D E S P E S E S
D I R E C T E S

D E S P E S E S
I N D I R E C T E S

83,79% 16,21%
DESPESES
983.274,73€

RESULTAT
-18.365,92€
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ELS NOSTRES
COL·LABORADORS

FEM XARXA

ESCOLES


