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Fundació Hospitalitat MD Lourdes

Q U I  S O M
L’any 2002, l’Hospitalitat de la Mare de Déu de Lourdes va crear la nostra
Fundació d’acord amb els valors fonamentals de l'Hospitalitat: l'estimació i el
compromís.

2002: CAE Bernadette, Grup Revisió de Vida, Voluntariat
2004: Habitatge i suport per a persones amb malaltia.
2008: Lleure i Respir
2009: Llar Residència Montjuïc

Volem esdevenir una entitat de referència a Barcelona en el nostre àmbit i
contribuir a la millora de la qualitat de vida i al desenvolupament de les
capacitats de les persones que formen part de la nostra Fundació.
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Treballem per fomentar l’autonomia de les
persones amb disCapacitat o amb malaltia per tal
de garantir la seva plena inclusió en una societat
que volem més justa i solidària. Els nostres
objectius són:

Afavorir que les persones greument afectades
per malaltia o disCapacitat puguin participar
activament en la nostra societat.
Facilitar que les persones amb disCapacitat
puguin accedir a l’habitatge amb els suports
que necessiten.
Oferir temporalment un allotjament alternatiu
a aquelles persones o famílies que s’han de
traslladar a Barcelona per rebre un tractament
mèdic.
Col·laborar amb altres entitats afins. 

En els darrers anys hem incorporat dins de la
nostra organització els objectius de
desenvolupament sostenible amb els quals
l’entitat sempre ha estat i segueix estant alineada.

La Fundació fa 22 anys que es regeix pels
principis i valors de l’humanisme cristià com són:
l’hospitalitat, l’estimació, el compromís, el bon
tracte, la convivència i l’empoderament. 

Fundació Hospitalitat MD Lourdes

V A L O R S  I  O B J E C T I U S
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Habitatges d’Acollida: Aquest any hem acollit un total
de 64 famílies que passen per un procés de malaltia,
en els 5 habitatges d'acollida que tenim propers als
hospitals de referència de Barcelona.

Cae Bernadette: Centre Especialitzat d’Atenció Diürna
per a persones amb grau de disCapacitat entre el 80 i
el 100%. Aquest any hem atès un total de 20
persones.

Llar Montjuïc: Servei de llar-residència per a 18
persones amb disCapacitat intel·lectual sense trastorn
greu de conducta. 

Lleure Respir:  Activitat de lleure per a persones amb
gran intensitat de suport i respir per a les seves
famílies.

Revisió de Vida: Grup d’enriquiment personal per a
persones amb paràlisi cerebral i altres disCapacitats
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S E R V E I S
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 P R O F E S S I O N A L S

V O L U N T À R I E S

A L U M N E S
P R À C T I Q U E S
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A C T I V I T A T S  A M B
V O L U N T A R I S  E S C O L A R S
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Un any més, des de la Fundació oferim
aquestes jornades de visualització i
sensibilització del col·lectiu per mitjà de les
accions de voluntariat amb l’alumnat de
diferents escoles de Barcelona. Aquestes són
font de riquesa per a ambdues parts, això que
ara en diem un “win- win”.
Per a les persones dels serveis, són dies en els
quals poden compartir les activitats amb
persones noves i crear noves relacions. Per a
l’alumnat és una manera d’aproximar-se a una
altra realitat que els és molt llunyana i de la
qual sovint es mantenen prudents i distants,  
tot i que la diversitat els desperta molta
curiositat. 
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I N F A N T S  H O S P I T A L  I N F A N T I L

P E R S O N E S   A M B  M A L A L T I A
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H A B I T A T G E S
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Fundació Hospitalitat MD Lourdes

A C T I V I T A T S  S I N G U L A R S
X A R X A  D E  S U P O R T  A  L E S

F A M Í L I E S  C U I D A D O R E S
Aquesta Xarxa es va crear l’abril del 2007, forma
part de l’Acord Ciutadà per una Barcelona Inclusiva
de l’Ajuntament de Barcelona i té la finalitat de
facilitar informació i assessorament, des de l’escolta
atenta, a les famílies que cuiden persones afectades
per malalties 
Aquest darrer any han estat treballant per tal de
posar en marxa la “Targeta Cuidadora” i l’espai
“Barcelona Cuida.”

G R U P  D E  T R E B A L L
E N T I T A T S  D ’ A C O L L I D A

Durant l’any 2023, cinc entitats que oferim
allotjament i suport a les famílies que es traslladen
per motius mèdics, ens hem reunit diverses vegades
amb l’objectiu de generar sinèrgies que facilitin a les
famílies el procés d’accés als habitatges.
El grup ha mantingut diverses entrevistes amb el
Departament de Salut per tal d’establir i millorar
vincles per col·laborar en la millora de l’assistència a
les famílies desplaçades per motius de salut.

V O L U N T A R I A T  A  L ’ H O S P I T A L
I N F A N T I L  V A L L  D ’ H E B R O N

Aquest ha estat un any de canvis en la proposta
d’accions de voluntariat a l’hospital. Tenim moltes
estudiants de medicina vinculades al projecte, però
els estudis són molt exigents I no sempre disposen
de temps per a fer voluntariat, per la qual cosa ens
hem hagut de reinventar i generar accions amb les
quals puguin sentir-se compromeses. Així doncs, i
després de l’èxit dels tallers de Nadal dels darrers
anys, hem establert aquests tallers en una de les
plantes de l’hospital, un dia a la setmana, durant les
setmanes que les voluntàries tenen disponibles.
Aquests tallers permeten oferir espais de respir a les
famílies i joc als infants.
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P E R  E D A T

P E R  A F E C T A C I Ó
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V I A T G E S  I  S O R T I D E S  

C O L Ò N I E S  C A E  B E R N A D E T T E
Un dels reptes per a aquest 2023 ha estat marxar,
amb totes les persones del CAE Bernadette, 2 dies
fora de l’entorn conegut del Servei. 

El 5 i 6 d’octubre vàrem ser a l’Ametlla del Vallès, on
vàrem tenir temps per a tot, sense presses, sense
sorolls, fresquets i sense PAPES!  Vam gaudir de
moments que mai havíem pogut compartir com els
sopars, les nits i els nostres “despertar”!

Gràcies a l’equip educatiu de servei i a l’equip de
lleure, aquesta experiència va ser tot un èxit. 

P E L E G R I N A T G E  A  L O U R D E S
La Fundació neix de l’Hospitalitat MD Lourdes, una
entitat de persones voluntàries que acullen i
acompanyen persones al Santuari de Lourdes. Amb
aquest esperit, ja fa 22 anys que va crear la
Fundació i 14 que va inaugurar la Llar Montjuïc.

Un any més algunes de les persones que viuen a la
Llar Montjuïc esperen l’arribada dels mesos de juny i
setembre amb molt d’entusiasme perquè saben que
durant 5 dies comparteixen, a Lourdes, Hospitalitat,
germanor i amistat amb altres 300/400 persones
vingudes d’arreu de les diòcesis de Barcelons, Sant
Feliu i Terrassa.

V I A T G E  D ’ E S T I U
Totes les persones necessitem fer uns dies de
vacances més intensos, diferents, que realment ens
aportin un trencament amb el dia a dia i ens donin
força per iniciar el nou curs amb energia renovada.

En aquesta línia, cada any, treballem en col·laboració
amb Acell Federació i preparem una proposta d’estiu
pensada d’acord amb els interessos de les persones
que viuen a la llar. Sempre intentem buscar un destí
diferent en alguna població de Catalunya, segons
vingui més de gust, mar o muntanya.

Aquest any vam triar Lloret de Mar!
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A C T I V I T A T S  S I N G U L A R S
Fundació Hospitalitat MD Lourdes

A C T I V I T A T S  D E  L L E U R E
I R E S P I R

Ja fa molts anys que des de la Fundació intentem
oferir més espais de descans per a les famílies del
Cae Bernadette. Aquests espais els trobem en les
activitats de lleure per a les persones amb
disCapacitat. 
Inicialment eren activitats de cap de setmana
trimestrals, aquest any hem fet 2 sortides.
Però les famílies ens demanen que incrementem la
freqüència de les activitats de dissabtes. Aquest any
hem fet 17 activitats de dissabte.
Econòmicament també són més assequibles, ja que
el cost és simbòlic per a les famílies  i això en facilita
la participació. Actualment la participació en aquests
espais està limitada per les places que tenen les
furgonetes.
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El grup de revisió de vida aviat farà 20 anys que es
va formar. Durant aquests anys mai han deixat de
compartir la seva vivència tant a nivell individual  
com de grup. Són molt actius i participen en una
gran diversitat  d’actes i activitats.  
Aquest any volen compartir dues de les moltes
activitats que han organitzat per ser les més
rellevants per a ells.
La primera  és la participació a la “Jornada Mundial
de la Joventut” (JMJ) a Lisboa. Es tracta d’una
trobada internacional de joves que es fa cada 4 anys   
on  joves de tot el món es troben en una ciutat per
tal de reflexionar i generar accions dirigides a
construir un món més just i solidari. En aquestes
trobades internacionals sempre compten amb la
presència del Sant Pare.
La segona és la participació en l’eucaristia televisada
des de Sant Cugat el dia 3 de desembre, Dia
Internacional de les Persones amb DisCapacitat.

A C T I V I T A T S  C O M P A R T I D E S
D E L  G R U P  D E  R E V I S I Ó  D E

V I D A



Les activitats que més es gaudeixen en aquest
Servei són les vivencials i aquelles que tenen a veure
amb l’experimentació i, si poden ser en espais
diferents al servei, encara millor. 
Aquest any, però, volem destacar la recuperació de
les Portes Obertes a les famílies. Aquesta activitat
ens ajuda a apropar el nostre dia a dia a les mares,
pares i persones significatives.

% respecte el total

Activitats culturals Activitats lúdiques activitats lúdiques i esportives activitats lúdiques i terapèutiques
0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Fundació Hospitalitat MD Lourdes

A C T I V I T A T S  D E  L A   L L A R
M O N T J U Ï C

11

Considerem que la Llar és una gran família
perquè hi podem trobar tots els trets que la
defineixen, i el més significatiu és la cura i  que  
tenen els uns envers els altres. El respecte en les
decisions preses també és molt significatiu i és
per aquest motiu que es poden portar a terme
moltes activitats  de caire molt divers durant tot
l’any.
Enguany volem destacar la “disco/ tardeo” dels
dissabtes, ja que l’han recuperada amb moltes
ganes així que ha estat possible després de la
desactivació dels protocols preventius de salut. 

A C T I V I T A T S  D E L  C A E
B E R N A D E T T E
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Com a Fundació, sempre volem ser presents en el
nostre entorn més proper oferint propostes o serveis
i participant en diferents activitats. Enguany volem
destacar la participació a les Taules tècniques dels
districtes on som presents, donem visibilitat i
aportem propostes per millorar la qualitat de vida de
les persones amb disCapacitat i amb gran intensitat
de suport que viuen a Barcelona.

En aquest sentit, aquest any també volem donar
rellevància a les activitats de visibilització que
portem a terme amb motiu del Dia Internacional de
les Persones amb DisCapacitat i a la tasca realitzada
des de la XAVI (Xarxa d’habitatge i vida
independent) per fer més accessible la informació
d’accés a l’habitatge.

Un any més, hem comptat amb el suport de Dincat
per tal d’acompanyar  les famílies i respondre  als
seus neguits  amb les xerrades de famílies. Enguany
n’hem fet tres: “Dir adéu: afrontar i refer-se de les
pèrdues. El dol en les perones amb disCapacitat”,
“Guia per facilitar  la comprensió dels canvis en les
Lleis relacionades amb el suport a l’exercici de la
capacitat jurídica”, i un taller “Una mirada sensorial a
la conducta”

Fundació Hospitalitat MD Lourdes

A C T I V I T A T S  D E  P A R T I C I P A C I Ó
T R A N S V E R S A L S
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https://www.youtube.com/watch?v=GSKDO4zeH9E


Un altre any, els amics d’Ars Tunae ens van delectar
durant més d’una hora i mitja amb un repertori
magnífic que va saber combinar la grandesa dels
clàssics amb la lleugeresa de temes més lírics.

Per a la Fundació, jornades com la del passat 27
d’abril ens omplen de satisfacció per la possibilitat
de compartir una estona agradable amb tants amics
i amigues de l’entitat.

Va ser una agradable vetllada de primavera al Palau
de Pedralbes, on ens vam reunir més de 150
persones per gaudir del concert d’Ars Tunae i del
“lunch” que posteriorment ens va oferir Sauleda.

La vetllada ens va permetre recaptar fons per
actualitzar l’equipament i materials dels diferents
serveis de l’entitat, que periòdicament necessiten
renovació.

Volem fer arribar un agraïment molt especial a totes
les persones voluntàries que van fer possible que
l’esdeveniment fos tot un èxit i a totes i tots els que
vàreu estar amb nosaltres.

Fundació Hospitalitat MD Lourdes

C O N C E R T  S O L I D A R I  A R S
T U N A E  

P A L A U  D E  P E D R A L B E S   
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A C T I V I T A T S  S I N G U L A R S



Ingressos públics
77.1%

Ingressos privats
22.9%

Despeses directes
83.8%

Despeses indirectes
16.2%

L A  F U N D A C I Ó  E N  X I F R E S
Fundació Hospitalitat MD Lourdes

I N G R E S S O S
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D E S P E S E S

1 . 0 6 3 . 0 4 9 , 4 €

1 . 0 1 6 . 6 9 3 , 4 4 €

R E S U L T A T :  4 6 . 3 5 5 , 9 5 €



F E M  X A R X A
Fundació Hospitalitat MD Lourdes
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